
ПРАВИЛА ПОВЕДІНКИ НА ВОДІ 

Незнаючі броду – не лізь у воду 

(наголошує стародавнє прислів’я) 

 

Найбільш корисний відпочинок влітку – це відпочинок на воді. Відпочиваючи на воді, 

завжди треба пам’ятати про безпеку. 

Першою умовою безпечного відпочинку на воді є вміння плавати. Навчитись плавати 

потрібно кожному громадянину нашої країни. Людина, яка добре плаває, почуває себе на 

воді спокійно, упевнено, у випадку необхідності може надати допомогу товаришу, який 

потрапив в біду. Навіть той, хто добре плаває, повинен постійно бути обережним, 

дисциплінованим і суворо дотримуватись правил поведінки на воді. 

Знання та виконання правил поведінки на воді є запорукою безпеки вашого життя та 

життя ваших дітей, а також отримання задоволення від відпочинку. Необхідно звернути 

особливу увагу на роз’яснювальну роботу з дітьми в школі, вдома, у дитячих оздоровчих 

установах, а також у засобах масової інформації. 

Варто пам’ятати , що основними умовами безпеки є: правильний вибір та обладнання 

місць купання; навчання дорослих і дітей плаванню; суворе дотримання правил поведінки 

під час купання і катання на плавзасобах; постійний контроль за дітьми у воді з боку 

дорослих. 


